
企 画 提 案 書 

＜1班-加賀＞ 

 

事業名 
「アイ・ミーブで行く山里体験」 
伝統の白山ろく焼畑農業にふれる旅 

コンセプト 400 年前の味と暮らしの追体験 

主 旨 自分で作って自分で味わう 

ターゲット 首都圏の田舎暮らし体験に興味のある方 

 

構 成 

 

集 合 場 所：JR 金沢駅 

移 動 手 段：環境に優しい電気自動車 

スタート地点：白山市白峰地区 

ガイドポイント：地元の焼畑体験者に学ぶ 

休 憩 場 所：県立白山ろく民俗資料館と“タロコサ”の山 
 (立ち寄り) 

昼 食 場 所：菜さい「出作り定食」 

 

収益の一部を環境資源の保全に。 

 

実施時期 
(シリーズ 3回) 

 

6 月中旬 「なぎ(薙）」体験。 

＜翌日＞ 高山植物観察と「熊丼」(ネイチャーガイド付) 

7 月下旬  火入れ体験、種まき体験。 

＜翌日＞日本一の巨樹「太田の大栃」と「熊丼」(ネイチャーガイド付) 

10 月下旬 収穫体験(ななぎ大根ほか) 。 

＜翌日＞大前山ブナ林散策と「熊丼」(ネイチャーガイド付) 

（前泊地）金沢市内を前提 

（宿泊地）白山市白峰地区(セミナーハウス望岳苑)全客室から白山を望む 

     “タロコサ”との食談(山菜・川魚コース料理を賞味) 

募集人員 10 名 

最小催行人員 4 名 

旅行代金 
23,000 円＋レンタカー代（8,800 円～？） 

(広報にかかるコスト、保険は別途) 

告知手段  

 

石川エコツーリズム研究会 

20100203 



企 画 提 案 書 

＜2班-能登＞ 

 

事業名 能登パワースポットと街道の旅 

コンセプト 祈りと能登びととの出会い 

ターゲット 都会で暮らす人（未婚女性） 

 

構 成 

 

＜1 日目＞ 

集合：七尾駅  

    電気自動車(レンタカー)で移動 

  

パワースポット① 

 「鹿渡島」（地元ガイドが鵜の話をします） 

 

 湯川温泉泊（主人の高森さんと食談） 

 

 

＜2 日目＞ 

ブリ街道を行く！！ 

 

パワースポット② 

「石動山」（地元ガイドが案内します。昼食は地元の手作り弁当） 

 

宿場街道高畠を散策（地元ガイドとそぞろ歩き。コーヒー付） 

 

JR 能登部駅 解散 

時 期 4 月～11 月限定 

参加費 25,000 円ぐらい（宿泊費、ガイド料、食事代、レンタカー代ほか） 

参加人数 2～4 名 

 



企 画 提 案 書 

＜3班-加賀＞ 

 

事業名 KAGA 歩け歩け ECO ツアー 

主旨 加賀エリアが持つ自然資源（里山、温泉）を堪能して元気になる。 

コンセプト KAGA に来て元気になる。 

ターゲット 50 代以上。健康意識が高く、自然が好き。 

 

構 成 

 

時 期 7 月～9 月（ナイトズーに合わせる） 

 

大阪 8：30 出発 バス 35～45 名 
昼／白鳥米（有機米） 
13：00～15：00 野鳥観察、紫山潟ウォーキング 
夜／一向一揆の語り部 
泊／加賀温泉 

9：00～12：00 移動 
昼／「さらい」で昼食（エコ米） 
   →九谷焼食器使用 
13：00～16：00 里山、古墳ウォーキング 
オプション ナイトズー＠いしかわ動物園 
泊／辰口温泉 

9：00～14：00 人間ドック 
 
大阪で解散 

着地型 
加賀温泉駅集合 8 名 
昼／白鳥米（有機米） 
 野鳥観察＠紫山潟 
     ↓ 
 九谷焼絵付け 

9：00～14：00 人間ドック 
 
里山ウォーキング 
 
加賀温泉駅解散 

１
日
目 

２
日
目 

３
日
目 

１
日
目 

２
日
目 



企 画 提 案 書 

＜4班-加賀＞ 

 

事業名 
幻の金名線を自転

は し

る 

輪んだふる白山 

主 旨 白山の自然と歴史を体感！！ 

 

構 成 

 

集合場所：金沢野町 

 

コース： 

        電車（自転車持参）     自転車 

 1 日目／野町        鶴来         白山里 

                 キャニオンロード  ナイト・ウォーク 

 

          バス 

 2 日目／白山里       白峰（ブナ林と町並み散策） 

 

          自転車     電車（自転車持参） 

     白山里       鶴来       野町 

時 期 9 月中旬～下旬 

 



企 画 提 案 書 

＜5班-能登＞ 

 

事業名 能登サイレントツアー 

主旨 
能登の森と海、昼と夜を一次体験してもらう。ダイレクトに出会う事で。

感じることが、よい作用、効果をもたらしてくれます。 

コンセプト 自然に抱かれる、自分に出会う 

ターゲット 都会人  

 

構 成 

 

能登空港 → 鉢伏山 → 来迎寺     → 穴水無人島 

（夕食・精進料理） （夜～朝）カヌーで 

→能登空港 

 

鉢伏山のブナ林で、静かに過ごすプログラムを実践していただきます。

静かにしていることで、聞こえてくる音やほおをなでる風などを敏感に感

じ取ることができます。 

来迎寺での精進料理も、心静かにいただくことで、内面を見つめること

につながります。 

穴水の無人島は、火も炊かず、静かにしていることで、光り輝く星空と

対話するような時間を提供できます。 

無人島へはカヌーで渡り、暗い海を行く事で、感度が磨かれることでし

ょう。 

 

段階的な展開、プログラム化も考えられます。 
 

参加費 17,000 円（ガイド料、食費、カヌー代、移動交通費、保険等） 

 

 



企 画 提 案 書 

＜6班-加賀＞ 

 

事業名 
「大人のための自然学校」 
「奥金沢」の里山を歩く♪ 

コンセプト 

ターゲット 

50～60 才代のご夫婦や熟年層をメインターゲットにし、里山での体験を交

えながら都会では味わえない素材を入れたコースにする。 

金沢の奥座敷として「奥金沢」の里山を売り出す。 

 

構 成 

 

日帰り、半日の着型コース 

 

≪モデルコース≫4月に設定した場合のコース 

 

集合 13：00 七ツ滝（駐車場）各自集合（12：45） 

 

 

 

解散 15：30 

 

 解散後、辰口温泉 

     加賀温泉郷 

     金沢市内の宿へ 

募集人員 各班 15 名 

最小催行人員 各班 2 名 

設定期間 4 月（1 ヶ月間限定）※花により変動あり 

募集方法 ネット、ガイドブック、旅行会社のパンフ、各宿のホームページ 

 

 

見どころと体験…・カタクリ、シュンラン 

タムシバ、ユキグニミツバツツジ 

             オウレンなどの早春の花を観察 

         ・ギフチョウの観察 

         ・七ツ滝の見学 

         ・クロモジの楊子作り 

               ↓ 
作成した楊子を各宿泊地に持ち帰り、自
ら使用したり家に持ち帰ったりする。
（エコの一環） 

 

・おやつ…「おやき」と「百寿茶」 

  （地元のお母さんが作っています） 

  炭窯の炭で焼いたおやきと、 

沸かしたお茶。 


